VIDEO PRIPOMENUTI TRENIKKOVEHO
PROSRAMU SKOLEK! MANIPULACE

ANOV' NE X o

- postel je napolohovana do - postel je nastavena nizko
optimalni vysky (cca k tfisldm - postranice nenf sundana
osettujiciho) - postel neni zabrzdéna

- postranice je sundana

- postel je zabrzdéna

0

- bez hlubokého predklonu
nad klientem
- je mozné lehce sniZit téziste,

aniz by se osetiujici predklanél

- nohy jsou pokrceny v kolenou
- osetfujici zaujima dynamicky
postoj

(8]

- 0soba mé rotovanou péater
- hluboky predklon nad
klientem

- nohy bez pokr¢eni v kolenou

- osettujici nema dynamicky
pOstoj

- z&da nejsou nahrbend

- je mozZné lehce sniZit tézisté

- oSetfujici zveda klienta
spravnymi uchopy kolem
hrudi

- osetfujici ma dynamicky
postoj se snizenym tézistém

- z&da jsou nahrbend
- nelze vyuzit silu celého téla

(8 JC)

- oSetfujici zveda klienta
nesetrnymi Uchopy pod pazi
a zaruku

- oSetfujici nema dynamicky
postoj se snizenym teziste

e

- stupacka je zcela oddélana - stupacka nenf oddélana
- vozik je zabrzdény - vozik nenf zabrzdény
- postranice je sundana - postranice neni sundana

Kurz je ur¢eny jen pro Proskolené organizace v programu Skoleni manipulace
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Motl ~ l Systém, ktery davéa smysl ...

cena: 9 900 K¢ (bez DPH) kontakt: Martin Jelinek | martin jelinek@motivp.com | +420 777 668 475

www.motivp.com



